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Corretto utilizzo
La soluzione di controllo va utilizzata in combinazione con le strisce 
reattive adia. Serve a verificare che il glucometro e le strisce 
funzionino in modo ottimale e che il test del glucosio possa essere 
svolto correttamente. È molto importante effettuare regolarmente il 
test con soluzione di controllo per verificare che i risultati siano 
corretti. La soluzione di controllo è destinata esclusivamente all’uso 
esterno (uso diagnostico in vitro). Il glucometro adia è stato 
appositamente fabbricato per l’automonitoraggio.
Controllo di qualità
Se il risultato del test con soluzione di controllo è compreso 
nell’intervallo di controllo indicato, significa che il glucometro adia 
funziona correttamente. I parametri sono riportati sul contenitore 
delle strisce.
Sintesi
La soluzione di controllo contiene un quantitativo predefinito di 
glucosio (zucchero) che reagisce con le strisce reattive. Il test con 
soluzione di controllo assomiglia a quello con il campione di 
sangue, ma al posto della goccia di sangue utilizza una goccia di 
soluzione di controllo. Il risultato del test con soluzione di controllo 
deve essere compreso nell’intervallo dei risultati indicato. 
L’intervallo è impresso sull’etichetta del contenitore delle strisce di 
misurazione.
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Soluzione di controllo

Osservazione: se il risultato del test con soluzione di controllo è 
al di fuori dell’intervallo indicato, NON continuare la misurazione 
della glicemia ma contattare il proprio rappresentante locale o il 
fabbricante.

Quando è raccomandato eseguire un test con soluzione di 
controllo:
• Prima di utilizzare un nuovo contenitore di strisce 
• Se si nota che i livelli di glicemia misurati sono inesatti
• Prima di modificare le dosi terapeutiche, in caso di risultato troppo 

alto o troppo basso
• Se si ritiene che il glucometro o le strisce non funzionino 

correttamente
Utilizzo e conservazione
• Assicurarsi che il flacone della soluzione di controllo sia ben chiuso 

e conservarlo a una temperatura ambiente di 8 °C – 30 °C 
(46 °F – 86 °F).

• Se la soluzione di controllo è troppo calda o troppo fredda, 
utilizzarla soltanto dopo averla lasciata per almeno 30 minuti a 
temperatura ambiente.

• Una volta aperto il flacone, la soluzione di controllo si mantiene per 
3 mesi. Non utilizzare la soluzione di controllo dopo la scadenza e 
smaltirla dopo 3 mesi.

Test
Seguendo attentamente le presenti istruzioni, si otterranno risultati 
accurati:
1. Prima del test, portare l’apparecchio, la soluzione di controllo e le 

strisce reattive a temperatura ambiente.
2. Prima dell’uso agitare vigorosamente il flacone della soluzione di 

controllo.
3. Eliminare la prima goccia di soluzione dal flacone.
4. Pulire l’estremità del flacone.
5. Assicurarsi che la striscia sia ben inserita nel supporto.
6. L’apparecchio si accenderà in automatico e visualizzerà il codice 

numerico. Confrontarlo con quello impresso sul contenitore delle 
strisce.

7. Contrassegnare correttamente il risultato del test, selezionando 
con le frecce sul display (in basso) il flaconcino per le medicazio-
ni. Servirà a non confonderlo con il risultato del test glicemico.

8. Far cadere una goccia di soluzione su una superficie pulita e 
asciutta (ad es. sul coperchio del contenitore delle strisce 
reattive). Prendere il glucometro e avvicinare l’estremità della 
striscia reattiva alla goccia. Tenere la striscia vicino alla soluzione 
finché non si sentirà un «bip».

9. Il risultato apparirà nel giro di 5 secondi.
Reagenti
La soluzione di controllo adia è una soluzione tamponata, stabile e 
acquosa di D-glucosio, composta da un conservante e da altre 
componenti non reattive.

0,04 wt% di glucosio    99,96 wt% di ingredienti non reattivi
0,12 wt% di glucosio    99,88 wt% di ingredienti non reattivi
0,20 wt% di glucosio    99,80 wt% di ingredienti non reattivi

Bassa
Normale
Alta
Precauzioni
La soluzione di controllo è destinata esclusivamente all’uso 
diagnostico in vitro. Solo per uso esterno.
• La soluzione di controllo è stata appositamente preparata per il 

glucometro adia. Questo non è compatibile con altre soluzioni di 
controllo.

• Leggere la data di smaltimento sul flaconcino. Non utilizzare la 
soluzione di controllo se già scaduta.

• Annotare la data di scadenza (3 mesi dopo la prima apertura) sul 
flacone della soluzione di controllo. Smaltire dopo 3 mesi.

• La soluzione di controllo non va ingerita. Non destinata al consumo 
umano o animale.

Risultati attesi
A temperatura ambiente, i risultati del test con soluzione di controllo 
dovrebbero essere compresi nell’intervallo dei risultati impresso 

sull’etichetta del contenitore
delle strisce reattive. Solo
a titolo esemplificativo: 
se si usa la soluzione di 
controllo normale, secondo
questo specifico contenitore
di strisce reattive, il 
dispositivo dovrebbe fornire
un risultato compreso tra 
80 e 120. Se il valore non
rientra in questi parametri,

ripetere il test. Continuare il test della glicemia soltanto se i risultati 
sono compresi nell’intervallo di riferimento della soluzione di controllo. 
Possibili cause di risultato al di fuori dell’intervallo prescritto: 
• Test non eseguito a temperatura ambiente
• Esecuzione errata del test 
• Soluzione di controllo scaduta o contaminata
• Problema con il glucometro
• Soluzione di controllo troppo calda o troppo fredda
• Errore di rimozione della prima goccia di soluzione o di pulizia 

dell’estremità del flacone
• Soluzione di controllo non agitata bene

Osservazione: per il significato dei simboli si veda la legenda in 
basso.

Consultare le istruzioni per l’uso
Utilizzare entro
Questo prodotto è conforme ai requisiti della direttiva 
98/79/EC relativa ai dispositivi medico-diagnostici in 
vitro 
Attenzione
Per uso diagnostico in vitro
Codice lotto
Articolo n.
Temperatura limite
Monouso
Importatore            
Distributore
Data di fabbricazione
Fabbricante
Per l’autodiagnosi
Rappresentante UE Autorizzato
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*A seconda del lotto

Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr)

46 °F – 86 °F (8 °C – 30 °C).

8 °C – 30 °C (46 °F – 86 °F).

H. 225 – 345*
N. 80 – 120*
N. 35 – 65*

H. 225 – 345*
N. 80 – 120*
N. 35 – 65*

H. 225 – 345*
N. 80 – 120*
N. 35 – 65*H. 225 – 345*

N. 80 – 120*
N. 35 – 65*
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cerrado y guárdelo a una temperatura ambiente de 8 °C – 30 °C 
(46 °F – 86 °F)

8 °C – 30 °C (46 °F – 86 °F) arasında saklayın.

H. 225 – 345*
N. 80 – 120*
N. 35 – 65*

H. 225 – 345*
N. 80 – 120*
N. 35 – 65*
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